
わ た ぼ う し 
日程 メニュー 講師 

５/１７ フィジカルアセスメント(血圧)・ベッドメイキング 看護師 

６/２１ 採血・看護１０ストーリーズを読もう 看護師 

７/１９ 認知症について学ぼう・友の会の取り組み 看護師または介護士 

９/２０ 一次救命処置の実践・看護１０ストーリーズを読もう 看護師 

１０/１８ 心電図に強くなろう・友の会の取り組み 医師・看護師 

１１/１５ 吸痰法・浣腸の実践 看護師 

１２/２０ お休み（看護介護活動交流集会に参加しよう）  

１/１７ 採血・看護１０ストーリーズを読もう 看護師 

２２２２////７７７７ 足浴の実践をしよう・老人保健施設さつき苑見学足浴の実践をしよう・老人保健施設さつき苑見学足浴の実践をしよう・老人保健施設さつき苑見学足浴の実践をしよう・老人保健施設さつき苑見学 看護師看護師看護師看護師 

 

スタンプをためて、プレゼント

を貰おう（＾O＾）/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

〒１７４－８５０２   東京都板橋区小豆沢」１－６－８  小豆沢
あ ず さ わ

病院  ☎０３－３９６８－７９９３(直通) 

看 学 生 

通 信 

2015年 ２月号 

みなさんお元気ですか？インフルエンザが流行っていますので、手洗いうがい外出時はマスク、しっかり

行い予防に努めましょう♪今月号も最後までお付き合いくださいね～ 

今月の土曜講座は足浴の実践です。足浴の効果は色々ありますがリラックスでき疼痛な

どのストレスの緩和、爽快感が得られるなど副交感神経が優位に働くことが知られてい

ます。行う側も下肢の観察が行え、スキンシップが図れコミュニケーションの場となる

利点があります。まだ演習していない学生さんも大歓迎、実践してわかる事ってたくさ

んありますので是非参加して下さい。 

今回は小豆沢病院を飛び出し病院付属の老人保健施設志村さつき苑で実施、施設の見

学ツアーも行います★ 

１３：５０小豆沢病院外来待合室集合 

１４：００開始１７：００頃終了 

申し込み・問い合わせ：小豆沢病院看護学生室  

直通電話：０３－３９６８－７９９３ mail：kangakusei@kenbun.or.jp 
 

注：注：注：注：2222 月は第一土曜日です月は第一土曜日です月は第一土曜日です月は第一土曜日です    

1 月の土曜講座は採血の実践でした。講師の看護師がデモストで真空採血を実施し、その後は

実践を繰り返し行いました☆ 

 何度も丁寧に教えて 

頂いたおかげで少しだけ 

上手くできるようになったと

思います。専門学校３年 

採血にも色々な取り 

方があり初めて見学する方法もあ 

りました。採血だけではなく注射器に 

薬液を吸い上げたり色々体験ができま 

した。優しく丁寧に教えて頂き貴重な 

体験ができました。専門学校１年 

採血ホルダーをつけた 

トンボ針で真空採血を実施しました。針が血管に 

上手く刺さらず苦戦しました。血管を変えたら採血でき 

たので今後も安定してできるよう練習していきたいと 

思います。専門学校１年 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

資料請求のみ

でもOKです 

お申し込み・お問合わせは  小豆沢病院看護学生室 

電話番号：０３-３９６８-７９９３  メール：kangakusei@kenbun.or.jp 

全てのお申込、お問合せは小豆沢病院学生室（村上・峠）まで 

直通TEL：03-3968-7993  E-mail：kangakusei@kenbun.or.jp 

携帯TEL：080-1236-0698 

小豆沢病院学生室は看護学生の応援をする事で、将来一人でも多くの看護師が 

誕生する事を願っています。そのために看護体験や土曜講座など様々な企画を行ない、 

通信を中心にして参加を呼びかけています。また、それ以外にこちらから病院及び関連 

施設におけるボランティアのご協力をお願いする事もあります。皆さんの個人情報は 

それらの為に活用しています。 

お申し出があった時には通信の停止、名簿からの削除を速やかに行ないます。 

 

小豆沢病院は「命は平等」の立場で、

患者さんや地域の方々と一緒に「安心

して住み続けられるまちづくり」を目 

指して医療活動に取り組んでいます。

将来地域医療を担う看護師を育成す

るために奨学金制度を設けています。 

奨学生になると実際の医療や看護

に触れ、患者さんの思いに共感し、仲  

間とともに成長できる豊富な機会が得られます。毎月1回は奨学生で集まり近況報告や学校で

の悩みなど出し合い学習交流をしています。当院のインターンシップに参加したり同じ系列病院の

奨学生との大きな企画に参加したりすることで看護の視点も広くなります。これらの奨学生企画に

参加意思のある方、卒業後に小豆沢病院への就職を希望される方を募集しています。実習中の大変

な時、辛い時、困った時はいつでも相談ができます。その他、看護技術指導や国家試験対策に至る

までバックアップできるのも特徴です。 

奨学金説明会奨学金説明会奨学金説明会奨学金説明会    

随時開催 

事前にお問い合わせください 

２月１４日(土)１４時～１６時 

入院患者さんの足浴を行うボランティアです♪足浴の技術を通して患者さんとの 

コミュニケーションは楽しいですよ。とっても喜んでもらえます。 

初めてでも大丈夫です。 

動きやすい服装、筆記用具、エプロン動きやすい服装、筆記用具、エプロン動きやすい服装、筆記用具、エプロン動きやすい服装、筆記用具、エプロン((((ない人はよいですない人はよいですない人はよいですない人はよいです))))持参持参持参持参で参加してください。 

 

日程：２/７(土)・２/２８(土) 9 時～12 時 

小豆沢病院看護学生室 学生担当：峠(とうげ)・村上 

電話：０３－３９６８－７９９３（直通） 

メール：kangakusei@kenbun.or.jp 

内容は病棟体験後病院概要教育制度の説明を行います 


