
 

地域医療連携センターの取り組み～地域連携交流会～  

小豆沢病院の地域医療連携センターでは、2015年 10月より近隣のケアマネー

ジャーを対象に、地域連携交流会を開催しています。これまで計 7回開催し、 

のべ 176名に参加していただきました。 今回は、9月27日に開催された交流会の

様子をご紹介します。講師は、小豆沢歯科 歯科衛生士の松本真美さんにお願い

しました。 

講演の内容は、口腔内の細菌を減らし 

誤嚥性肺炎を予防するためには口腔ケアが必要なこと、口腔ケア用具を実際手に

取り基本的な口腔ケアの手順などの説明、みんなで唾液腺マッサージの実践、小豆

沢歯科の訪問診療の紹介などでした。参加者からは、「口腔ケアの大切さが分かった」

「改めて利用者さんの歯を見てみようと思った」などの感想や、「歯科の訪問診療は要

支援の人でも受けられるのか」などの質問が 

出されました。 

 

10 月からは、地域包括ケア病棟に歯科衛生士が口腔ケアを目的に週１回訪問

しています。また、当院に入院中の方で治療が必要でも小豆沢歯科に通院できない

場合は、病棟に往診に行くことも可能です。 

今後も私たち地域医療連携センターは、地域連携交流会を定期的に開催し、当

院で取り組んでいる医療内容のご紹介や、参加者の要望等を踏まえて学習会の提

案を行なっていきたいと考えています。 
 

職場紹介～小豆沢病院訪問看護ステーション 向田
む か い だ

 み子所長～  

長年にわたり訪問看護活動を行ってきた高島平地域を離れ７月に小豆沢病院訪問看

護ステーションに異動してきました所長の”向田（むかいだ）”と申します。 

当ステーションは、小豆沢病院の前にある「みどり薬局」の２階に事務所を構え、常勤看護

師５名と非常勤看護師２名で訪問看護活動を行っております。小豆沢・本蓮沼地域は 

もちろんですが、赤羽台・ときわ台・坂下・中台・双葉町と広範囲に自転車を走らせ、時間と

のたたかいに追われております。また、訪問リハビリの需要も多く、セラピスト2名でフットワークを

活かし在宅訪問の提供もしております。 

生活そのものを支えるのが在宅ケアの良さだと考えています。ご利用者様個々の健康管理

から難病のケアや終末期のケアまで、診療所・各介護事業所と連携を取りながら、地域に選

ばれる訪問看護を目指して行こうと思いますので、どうぞお気軽に声を掛けてください。 

小豆沢病院地域医療連携センター便り  2018年新春号 

当院では差額ベッド代は頂いておりません。 

私達は患者様の人権を大切に命は平等の立場で安心して利用できる病院を 

目指します。 

小豆沢病院ホームページwww.kenbun.or.jp 

口腔ケアに使う用具の紹介 

唾液腺マッサージをみんなで実践して 
みました 

講師の小豆沢歯科 松本さん 
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新任医師のご紹介 

～2017年 10月より小豆沢の病棟に新しく 2名の医師が着任しました～ 

10月に入職しました内科の大久保です。 

小豆沢病院で内科外来と病棟患者さんを担当しています。 

小豆沢病院にはいろいろな病気の方が来院され、それぞれライフ 

スタイルも異なります。 

医師だけでは解決できない問題も多く、チームワークを大切に 

細やかな対応を心がけたいと思います。よろしくお願いします。 

 

 
 

10月より病棟で勤務することになりました佐川和子です。大学卒業後、大学院で脂 

質・代謝を研究し、その後は、結婚や子育てとの両立をしながら、小豆沢病院では非常

勤医師として外来・在宅診療と長く関わってきました。これほど長く勤務するとは思っていな

かったのですが、他の先生方や職員の皆様に助けていただき、居心地のよい職場環境を

築くことができ、病棟勤務への背中を押してもらいました。 

小豆沢病院は、地域医療の充実を目指して在宅医療に取り組み、家庭環境などの

患者背景にも目を向け、それぞれに合った医療や介護を考えていると思います。 

「出来ることを出来るときに出来るところで」を目標に、自分自身も成長していきたいと思っ

ていますので、どうかお力添えよろしくお願いいたします。 

 

入院（転院）相談のご連絡先 

 

小豆沢病院 地域医療連携センター 03-3968-7506  

まずは、お電話でご相談ください。  

【平日】9:00～17:00  

【土曜】9:00～12:00（日曜・祝日は不在となります） 

 

 

年末年始やゴールデンウィークなど、一時的にご家族の介護が困難になった際の患者さんのお預かり入院を目的とし 

  たレスパイトのご相談や、介護施設でショート目的での入所が困難な、医療管理を必要としている患者さんご家族 

  の休養を兼ねたレスパイト入院のご相談もお受けしています。 

なお、入院（転院）相談をいただく場合には、かかりつけ医の診療情報提供書が必要になりますので、 

よろしくお願いいたします。 
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今年もどうぞよろしくお願いします！ 

 

あずき通信キャラクター まめぞう 

地域医療連携センターの入口は

ベンチとお花が目印です 


