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介
護
保
険
制
度

介介
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お
い
し
く
食
べ
て
元
気
は
つ
ら
つ

おお
食食
事事
班班
会会

坂
下
診
療
所
健
康
友
の
会

来
年
四
月
よ
り
、
本
格
的
に
介
護
保
険
制
度
が
改
悪
さ
れ
ま
す
。
筋
力
向
上

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
中
心
と
し
た
『
新
予
防
給
付
』
が
創
設
さ
れ
、
軽
度
の

要
介
護
者
か
ら
訪
問
介
護
が
は
ず
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

日
常
的
に
介
護
予
防
に
役
に
立
ち
、
仲
間
の
輪
を
広
げ
て
い
る
小
豆
沢
病
院

健
康
友
の
会
の
『
お
し
ゃ
べ
り
喫
茶
』
と
坂
下
診
療
所
健
康
友
の
会
の
『
お
食

事
班
会
』
を
紹
介
し
ま
す
。

現
在
、
六
つ
の
班
が
、

月
に
一
回
の
お
食
事
会
と

班
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。参

加
者
は
ほ
と
ん
ど
が

独
り
暮
ら
し
で
、
年
齢
も

幅
広
く
、
六
十
代
か
ら
最

高
齢
は
九
十
二
歳
の
方
で

す
。
食
事
作
り
は
役
員
で

一
手
に
引
き
受
け
て
い
ま

す
。
食
事
の
献
立
も
バ
ラ

ン
ス
よ
く
、
み
ん
な
を
楽

し
ま
せ
お
し
ゃ
べ
り
に
も

華
が
咲
き
ま
す
。
デ
ザ
ー

ト
・
お
や
つ
も
付
い
て
、

食
べ
き
れ
ず
に
自
宅
に
持

ち
帰
る
人
も
い
ま
す
。
月

に
一
度
み
ん
な
に
会
え
る

楽
し
み
が
あ
り
、
参
加
し

ま
す
。
ミ
ニ
学
習
や
指
の

体
操
な
ど
を
取
り
入
れ
た

り
、
カ
ラ
オ
ケ
で
歌
っ
た

り
し
ま
す
。
季
節
に
合
わ

せ
て
、
夏
に
は
元
気
で
乗

り
切
る
方
法
、
冬
に
は
カ

ゼ
を
ひ
か
な
い
た
め
に
な

ど
健
康
に
関
す
る
も
の
、

医
療
や
介
護
の
制
度
な
ど

身
近
な
テ
ー
マ
を
取
り
上

げ
、
講
師
は
診
療
所
の
看

護
師
、
薬
局
の
薬
剤
師
な

ど
の
職
員
で
す
。
普
段
疑

問
に
思
っ
て
い
る
こ
と
を

気
軽
に
聞
け
る
こ
と
も
魅

力
の
一
つ
で
す
。

「
毎
回
、
忘
れ
な
い
で
参

加
す
る
人
た
ち
ば
か
り
で

す
。
お
い
し
く
食
べ
、
楽

し
く
お
し
ゃ
べ
り
す
る
こ

と
は
と
て
も
大
切
で
す

ね
」
と
友
の
会
役
員
さ
ん

は
話
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
皆
さ
ん
と
一

緒
に
反
対
し
た
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
改
悪
さ
れ
、
十

月
か
ら
実
施
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
全
面
改

定
は
来
年
四
月
に
予
定
さ

れ
、
そ
れ
に
先
立
ち
暫
定

改
定
と
し
て
実
施
さ
れ
る

も
の
で
す
。
対
象
の
施
設

は
、介
護
保
険
三
施
設（
特

養
、
老
健
、
介
護
療
養
）

で
す
。
改
定
の
内
容
は
食

事
代
と
居
住
費
が
保
険
制

度
か
ら
は
ず
さ
れ
、
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。

居
住
費
に
つ
い
て

�
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
型
個

室
、
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
型
準

個
室
、
従
来
型
個
室
、
多

床
室
に
分
け
ら
れ
、
一
万

円
〜
六
万
円
の
負
担
で

す
。
（
表
１
参
照
）
短
期

入
所（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
）

に
は
滞
在
費
と
し
て
適
用

さ
れ
ま
す
。
厚
生
労
働
省

は
、
低
所
得
者
（
保
険
料

が
第
三
段
階
以
下
）
の
居

住
費
に
つ
い
て
は
、
上
限

額
を
定
め
て
い
ま
す
。

�
食
費
に
つ
い
て

入
所
者
の
所
得
段
階
に
応

じ
、
食
費
限
度
額
を
設
定

し
ま
し
た
。
「
介
護
保
険

負
担
限
度
認
定
証
」
の
取

得
が
必
要
で
す
（
表
２
参

照
）
。
し
か
し
、
通
所
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ

イ
ケ
ア
）
で
は
適
用
さ
れ

ま
せ
ん
。

小
豆
沢
病
院
健
康
友
の

会
は
毎
月
、二
カ
所
で『
お

し
ゃ
べ
り
喫
茶
』
を
開
い

て
い
ま
す
。
今
日
は
志
村

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ホ
ー
ル

で
開
き
、
総
勢
十
三
人
の

参
加
で
男
性
は
二
人
で

す
。
年
代
も
六
十
代
か
ら

八
十
代
ま
で
幅
広
い
面

々
。こ

の
日
は『
七
夕
の
日
』

で
、
友
の
会
事
務
局
の
小

田
さ
ん
が
『
今
日
は
何
の

日
』
を
紹
介
し
ま
す
。
カ

ル
ピ
ス
の
日
、
ゆ
か
た
の

日
、
乾
麺
の
日
な
ど
の
記

念
日
と
そ
の
由
来
を
紹

介
。
参
加
者
は
「
今
日
だ

け
で
も
い
ろ
い
ろ
あ
る
の

ね
え
。
み
な
商
魂
た
く
ま

し
く
、
会
社
や
業
界
団
体

が
つ
け
た
も
の
だ
わ
ね

え
」
と
感
心
す
る
こ
と
し

き
り
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ふ
る

さ
と
の
七
夕
や
風
習
な

ど
、
話
が
弾
み
ま
す
。
お

茶
休
憩
の
後
は
、
ミ
ニ
ゲ

ー
ム
で
す
。
千
代
紙
で
作

っ
た
紙
相
撲
を
菓
子
缶
の

上
で
、
二
人
で
両
隅
を
と

ん
と
ん
た
た
く
、
「
ト
ン

ト
ン
相
撲
」
で
、
単
純
に

見
え
て
も
、
や
り
始
め
る

と
こ
れ
が
ま
た
面
白
い
。

つ
い
夢
中
に
な
り
、
歓
声

も
し
ば
し
ば
。さ
ら
に
は
、

紙
相
撲
の
折
り
方
も
会

得
。体

を
動
か
す
体
操
も
し

な
が
ら
、
次
回
の
お
し
ゃ

べ
り
喫
茶
の
日
程
を
確
認

し
、
満
ち
足
り
た
気
分
で

の
散
会
で
し
た
。
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医療・年金・福祉の切捨てと
憲法改悪、戦争する国めざ
す勢力に国民の審判を。

「みんなでたべるとおいしいね」

１０
月
か
ら
変
わ
り
ま
す

トントン相撲で歓声が…

おおししゃゃべべりりはは
楽楽 しし いい よよ
小豆沢病院健康友の会

そ
れ
が
生
き
が
い
に

介
護
予
防
に
も
役
立
ち
ま
す

表１ 居住に要する費用

ユニット型個室 室料＋光熱水費相当 ６万円／月
ユニット型準個室 室料＋光熱水費相当 ５万円／月
従来型個室 室料＋光熱水費相当 ５万円／月
多床室 室料＋光熱水費相当 １万円／月

表２ 食費

負 担 限 度 額

第１段階

３００円

９，０００円
利用者の第１段階、第２段階、第３段階は、居住費と食費について
負担限度額を設定し、別に定める基準費用額より負担限度額の差額
が介護保険から給付。『介護保険負担限度額認定証』が必要。
通所の食費については、負担の限度額は適用されません。

第２段階

３９０円

１１，７００円

第３段階

６５０円

１９，５００円

基準費用額

１，３８０円

４１，４００円

食 費

１日あたり

１ケ月

（１） 第７６号 ２００５年９月医 療 と 健 康 の ひ ろ ば



大
会
に
行
く
前
に
、
何

回
か
学
習
し
ま
し
た
が
、

具
体
的
に
世
界
大
会
が
ど

の
よ
う
な
も
の
で
あ
る
か

わ
か
ら
ず
参
加
し
ま
し

た
。
実
際
、
開
会
式
は
想

像
し
て
い
た
よ
り
も
楽
し

く
、
特
に
合
唱
と
語
り
に

よ
る『
平
和
の
旅
』に
と
て

も
感
動
し
ま
し
た
。
合
唱

自
体
も
す
ば
ら
し
か
っ
た

の
で
す
が
、
被
爆
し
た
方

の
経
験
が
本
当
に
浮
か
ん

で
く
る
よ
う
で
、
怖
か
っ

た
の
と
同
時
に
終
わ
っ
た

後
感
動
し
ま
し
た
。
原
水

禁
に
興
味
な
い
人
に
も
見

せ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま

し
た
。驚
い
た
の
が
、海
外

か
ら
の
参
加
が
多
か
っ
た

こ
と
で
、
遠
い
所
か
ら
大

会
参
加
の
た
め
に
、署
名
、

カ
ン
パ
を
集
め
、
原
水
爆

禁
止
の
運
動
を
し
て
き
た

こ
と
に
感
心
し
ま
し
た
。

し
か
も
、二
日
目
に「
世
界

青
年
の
つ
ど
い
」
が
あ
っ

た
せ
い
か
、
海
外
の
青
年

が
多
か
っ
た
で
す
。
日
本

の
長
崎
・
広
島
以
外
の
同

年
代
の
青
年
は
、
ど
う
し

て
こ
ん
な
に
熱
心
に
平
和

を
考
え
て
い
る
の
か
と
不

思
議
で
し
た
。
つ
ど
い
で

は
、
世
界
各
地
か
ら
の
運

動
へ
の
想
い
を
聞
き
、
原

水
爆
禁
止
を
願
っ
て
い
る

の
は
、
日
本
の
一
部
の
人

で
は
な
く
、
世
界
で
願
っ

て
い
る
人
が
い
る
の
だ
と

勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

最
終
日
に
朝
早
く
起
き
て

「
一
本
柱
鳥
居
」に
行
っ
た

ら
、
そ
こ
に
い
た
人
が
被

爆
者
で
、
訪
れ
る
人
に
鳥

居
の
原
爆
の
後
と
原
爆
が

そ
れ
程
す
ご
い
も
の
だ
っ

た
と
言
う
こ
と
を
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
大
会
と
か

表
に
出
な
い
被
爆
し
た
方

で
も
自
分
た
ち
の
辛
い
体

験
を
語
り
継
ぎ
、
平
和
を

願
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と

を
強
く
実
感
し
ま
し
た
。

今
回
の
代
表
派
遣
は
、

志
村
さ
つ
き
苑
か
ら
初
め

て
の
派
遣
と
な
り
、
私
と

し
て
は
二
度
目
の
大
会
参

加
に
な
り
ま
す
。
毎
年
行

わ
れ
て
い
る
原
水
禁
も
今

年
で
六
十
年
に
な
り
、
原

爆
体
験
を
体
験
者
か
ら
聞

け
る
最
後
の
世
代
と
い
う

説
明
を
一
日
目
に
受
け
ま

し
た
。
被
爆
者
の
方
は
齢

を
か
さ
ね
る
な
か
で
、
車

イ
ス
に
座
り
な
が
ら
原
爆

体
験
を
話
し
て
く
だ
さ
っ

た
方
も
い
ま
す
。
ま
た
、

原
爆
の
せ
い
で
結
婚
す
る

こ
と
が
出
来
な
く
な
っ
た

方
も
い
ま
す
。
原
爆
の
後

遺
症
は
身
体
だ
け
で
な

く
、
精
神
的
に
も
社
会
的

に
も
残
し
て
い
る
こ
と
が

話
の
中
か
ら
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。

二
日
目
は
各
分
科
会
に

分
か
れ
、私
は
、青
年
の
交

流
会
に
参
加
。
フ
ラ
ン
ス

代
表
が
百
九
十
人
の
参
加

と
最
も
多
か
っ
た
で
す
。

全
日
本
民
医
連
交
流
集
会

に
参
加
し
ま
し
た
。
集
会

で
は
、
全
国
か
ら
の
参
加

が
三
百
人
ほ
ど
の
参
加

と
、
平
和
へ
の
取
り
組
み

が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
全

国
の
人
と
交
流
が
で
き
た

こ
と
は
貴
重
な
経
験
と
な

り
、
こ
の
経
験
を
生
か
し

て
い
き
た
い
で
す
。

六
月
十
七
日
、
毎
日
新

聞
に
て「
原
爆
ル
ポ
六
十

年
ぶ
り
に
発
見
」
と
の
記

事
が
目
に
入
り
ま
し
た
。

当
時
Ｇ
Ｈ
Ｑ
が
公
表
を
許

さ
な
か
っ
た
米
記
者
の
原

稿
と
写
真
で
し
た
。
写
真

は
、
山
肌
の
中
央
に
破
壊

さ
れ
た
浦
上
天
主
堂
が
写

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
多
数

の
民
間
人
の
被
爆
死
を
知

っ
て
い
な
が
ら
終
戦
に
持

ち
込
み
、
国
民
が
放
射
能

の
恐
怖
心
を
持
つ
こ
と
を

避
け
た
核
兵
器
戦
争
で

す
。歴
史
上
で
は
、知
っ
て

い
ま
し
た
が
い
ま
だ
に
被

爆
手
帳
を
持
っ
て
来
局
さ

れ
る
患
者
さ
ん
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。ま
だ
、戦
争

は
続
い
て
い
る
…
そ
ん
な

気
持
ち
で
現
地
に
入
り
、

と
て
も
盛
大
な
原
水
禁
大

会
に
参
加
し
ま
し
た
。

原
爆
の
被
爆
が
世
界
に

伝
わ
っ
て
い
る
の
は
三
十

パ
ー
セ
ン
ト
だ
そ
う
で

す
。
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ

キ
で
の
被
爆
体
験
を
風
化

さ
せ
な
い
た
め
に
も
六
十

年
大
会
を
通
し
て
、
世
界

の
人
た
ち
、
次
の
世
代
の

人
た
ち
に
伝
え
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
原
爆
使
用
、

核
兵
器
開
発
の
ブ
レ
ー
キ

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願

い
、
シ
ュ
プ
レ
ヒ
コ
ー
ル

を
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

な
歴
史
を
作
っ
て
は
い
け

な
い
、
二
度
と
繰
り
返
し

て
は
い
け
な
い
と
強
く
感

じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
﹇
平
和
の

旅
へ
﹈
と
い
う
一
人
の
被

爆
者
の
体
験
を
表
現
し
た

朗
読
と
合
唱
を
見
て
感
動

し
ま
し
た
。

立
つ
こ
と
も
座
る
こ
と

も
で
き
ず
、
オ
シ
ャ
レ
も

で
き
な
い
悲
惨
な
少
女
時

代
を
乗
り
越
え
、
体
験
を

語
る
こ
と
で
平
和
を
築
い

て
い
く
こ
と
に
人
生
を
か

け
た
被
爆
者
の
強
さ
を
感

じ
ま
し
た
。

大
会
に
は
、
多
く
の
海

外
青
年
が
参
加
し
て
お

り
、
「
日
本
に
来
て
、
原

爆
の
恐
ろ
し
さ
を
再
認
識

し
た
」
「
た
く
さ
ん
の
平

和
を
目
指
す
青
年
に
出
会

え
て
元
気
に
な
れ
た
」
な

ど
の
感
想
を
話
し
て
い

て
、
被
爆
国
日
本
の
青
年

が
世
界
に
平
和
を
訴
え
て

い
く
こ
と
で
、
多
く
の
国

を
励
ま
し
、
平
和
へ
近
付

け
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
し
た
。
そ
の
他
、
三

日
間
で
多
く
の
経
験
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
、
こ
の
経
験
を
生

か
し
、
目
の
前
の
患
者
さ

ん
の「
命
」と
向
き
合
い
、

医
師
と
し
て
の
知
識
・
技

術
を
身
に
つ
け
る
こ
と
と

合
わ
せ
て
、
一
瞬
に
し
て

「
命
」
を
奪
い
、
多
く
の

人
の
人
生
を
狂
わ
せ
て
し

ま
う
核
兵
器
の
廃
絶
を
目

指
す
運
動
に
も
参
加
し
て

い
き
た
い
で
す
。

今
回
初
め
て
、
原
水
爆

禁
止
世
界
大
会
に
参
加
し

ま
し
た
。
被
爆
者
の
生
の

証
言
を
、
目
を
つ
ぶ
り
、

頭
の
中
で
ど
う
い
う
状
況

だ
っ
た
の
か
を
考
え
な
が

ら
聞
き
、
も
し
自
分
が
そ

の
場
に
い
た
ら
ど
う
な
っ

て
い
た
ん
だ
ろ
う
と
思
い

ま
し
た
。

ま
た
、
映
像
や
長
崎
原

爆
資
料
館
を
見
学
し
た
と

き
は
、
息
が
つ
ま
り
、「
目

を
そ
む
け
て
は
い
け
な

い
。現
実
を
知
り
な
さ
い
」

と
言
う
言
葉
を
聞
い
た
時

は
と
て
も
辛
く
涙
が
出
そ

う
で
し
た
。

勇
気
を
持
っ
て
自
身
の

辛
い
体
験
を
語
っ
た
被
爆

者
の
勇
気
を
忘
れ
て
は
い

け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
原
爆
の
残

酷
さ
を
作
っ
た
の
は
人
間

で
す
。
人
間
が
作
り
だ
し

た
も
の
は
人
間
が
作
る
こ

と
を
や
め
さ
せ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め

に
も
、
一
人
ひ
と
り
が
こ

の
よ
う
な
実
態
を
知
り
、

核
兵
器
を
な
く
す
運
動
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
い
ま
す
。

自
分
も
小
さ
な
こ
と
か

ら
行
動
し
、
も
っ
と
多
く

の
人
た
ち
に
知
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。
大
会
に

参
加
し
、
心
で
体
で
平
和

の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し

た
。

被爆６０年

板橋代表団全員で記念撮影

風化させない決意
若者も多数の参加

２００５年
原水爆禁止世界大会
８／７～８／９最大の参加者

健
康
文
化
会
・
ユ
ニ
オ
ン
企
画
よ
り
原
水
禁
大
会
に
八
人
参
加
し
ま
し
た
。
感
想
文
を
紹
介
し
ま
す
。

世
界
の
人
た
ち
が

平
和
を
願
っ
て
い
る

小
豆
沢
歯
科

歯
科
医
師

柏
木

由
喜

世
界
の
青
年
と
の
交
流
な
ど

貴
重
な
体
験

志
村
さ
つ
き
苑

支
援
相
談
員

細
見

学

二
度
と
繰
り
返
し
て
は

い
け
な
いみど

り
薬
局

薬
剤
師

中
島
房
代

平
和
の
た
め
に

小
さ
な
こ
と
か
ら

練
馬
第
一
診
療
所

看
護
師

宍
戸
智
子

医師として運動にも
参加したい

小豆沢病院 医師 阿藤知香子

婦人団体からのアピール

「閉会総会」フィナーレ、中央が細見さん

２００５年９月 第７６号 （２）医 療 と 健 康 の ひ ろ ば
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一
九
二
三
年
（
大
正
十

二
年
）
九
月
一
日
に
関
東

大
震
災
が
お
き
、
関
東
で

は
九
月
一
日
を
「
防
災
の

日
」
と
し
ま
し
た
。

今
年
は
、
阪
神
淡
路
大

震
災
か
ら
十
年
の
年
に
あ

た
り
ま
す
。
東
海
・
東
南

海
・
南
海
地
震
の
危
険
性

が
高
い
と
い
わ
れ
、
最
近

で
は
、
七
月
二
十
三
日
、

千
葉
県
北
西
部
に
お
い
て

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
（
Ｍ
）

六
・
〇（
気
象
庁
暫
定
値
）

の
地
震
が
発
生
し
、
東
京

都
足
立
区
で
震
度
五
強
を

観
測
し
た
ほ
か
、埼
玉
県
、

千
葉
県
、
東
京
都
、
神
奈

川
県
の
広
い
範
囲
で
震
度

五
弱
を
観
測
し
ま
し
た
。

八
月
十
六
日
に
は
、
宮
城

県
沖
で
Ｍ
七
・
二
震
度
六

弱
の
地
震
が
あ
り
ま
し

た
。
自
然
の
力
は
計
り
知

れ
ず
、
地
震
は
い
つ
発
生

す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
災
害
に
対
す
る
備
え

を
す
る
こ
と
が
必
要
で

す
。阪

神
淡
路
大
震
災
で
亡

く
な
っ
た
方
の
八
十
九
パ

ー
セ
ン
ト
が
住
宅
の
倒
壊

に
よ
る
圧
死
で
し
た
。
住

宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
補

強
に
よ
っ
て
「
逃
げ
出
さ

な
く
て
も
良
い
住
ま
い
」

に
す
る
こ
と
は
重
要
で
す

が
、
な
か
な
か
容
易
に
で

き
ま
せ
ん
。
寝
て
い
る
周

り
の
安
全
確
保
や
家
具
の

転
倒
防
止
な
ど
、
で
き
る

こ
と
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ

う
。
階
段
等
の
手
す
り
の

設
置
な
ど
は
、
日
常
的
に

も
役
立
ち
ま
す
が
、
災
害

と
い
う
非
常
時
に
も
設
置

さ
れ
て
い
る
と
安
全
で

す
。
ま
た
、
自
力
で
避
難

す
る
こ
と
が
困
難
な
方
の

「
要
援
護
者
名
簿
登
録
制

度
」
も
各
区
行
わ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
各
地

域
の
防
災
計
画
な
ど
を
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

災
害
時
の
大
き
な
問
題

は
ト
イ
レ
の
こ
と
で
す
。

段
ボ
ー
ル
製
組
立
式
「
簡

易
ト
イ
レ
」
や
折
り
た
た

み
式
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ

レ
、
便
や
尿
の
水
分
を
素

早
く
凝
固
す
る
「
高
速
吸

水
凝
固
シ
ー
ト
」
、
広
げ

て
折
り
返
す
だ
け
で
容
器

状
に
な
り
、洋
式
ト
イ
レ
、

介
護
用
な
ど
に
も
使
用
で

き
る
「
か
ん
た
ん
ト
イ
レ

袋
」
等
々
、
た
く
さ
ん
の

商
品
が
あ
り
ま
す
。
防
災

用
品
の
一
つ
と
し
て
、
備

え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
お

問
い
合
わ
せ
は
、

〇
三
‐
五
九
一
四
‐
三
五
〇
五

あ
ず
さ
わ
福
祉
本
舗

山
下
千
佳
（
福
祉
住
環
境

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・
福

祉
用
具
専
門
相
談
員
）

平
和
台
薬
局

薬
剤
師

垣
内
み
つ
子

私
た
ち
が
日
常
、
目
に

し
て
い
る
薬
は
、
カ
プ
セ

ル
剤
、
錠
剤
、
粉
薬
、
貼

り
薬
、
塗
り
薬
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
剤
形
が
あ
り
ま

す
。

今
回
は
、
の
み
薬
の
代

表
、
錠
剤
と
カ
プ
セ
ル
剤

に
つ
い
て
主
に
取
り
上
げ

ま
す
。
錠
剤
も
、
じ
っ
く

り
観
察
し
て
み
る
と
、
表

面
が
つ
や
つ
や
し
て
い
る

糖
衣
錠
、
表
面
を
加
工
し

て
い
な
い
裸
錠
な
ど
微
妙

に
つ
く
り
が
違
う
も
の
が

あ
る
こ
と
に
気
づ
く
は
ず

で
す
。
近
年
の
製
剤
技
術

の
進
歩
は
め
ざ
ま
し
く
、

錠
剤
だ
け
取
り
上
げ
て
み

て
も
、

・
胃
で
は
溶
け
ず
に
腸
で

溶
け
る
腸
溶
性
製
剤

・
ゆ
っ
く
り
溶
け
、
効
き

目
を
持
続
さ
せ
る
徐
放

性
製
剤

・
口
の
中
の
唾
液
だ
け
で

飲
み
込
め
る
速
崩
壊
錠

な
ど
が
一
般
に
普
及
し
て

い
ま
す
。

錠
剤
の
次
に
よ
く
目
に

す
る
カ
プ
セ
ル
剤
で
す

が
、
錠
剤
よ
り
も
大
き
い

こ
と
が
多
く
、
飲
み
づ
ら

い
と
い
う
こ
と
で
、
カ
プ

セ
ル
か
ら
薬
を
出
し
て
飲

ん
で
い
る
方
が
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
し
か
し
、
カ

プ
セ
ル
に
し
て
い
る
の
に

は
、
そ
れ
な
り
の
理
由
が

あ
り
ま
す
。
前
述
し
た
腸

溶
性
製
剤
の
場
合
も
あ
れ

ば
、
苦
味
や
刺
激
の
あ
る

成
分
の
た
め
、
カ
プ
セ
ル

に
し
て
い
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
で
す
か
ら
、
自
分

の
判
断
で
カ
プ
セ
ル
を
は

ず
す
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ

う
。ま

た
、
錠
剤
を
噛
み
砕

い
た
り
、
割
っ
た
り
す
る

の
も
同
様
に
問
題
と
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

技
術
の
進
歩
に
伴
い
、
そ

れ
ま
で
飲
み
薬
し
か
な
か

っ
た
も
の
で
も
、
皮
膚
か

ら
吸
収
で
き
る
貼
り
薬
が

開
発
さ
れ
実
用
化
さ
れ
て

い
ま
す
（
狭
心
症
や
喘

息
の
テ
ー
プ
剤
）
。

薬
が
使
い
や
す
く
な
る

よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
研

究
が
な
さ
れ
、
昔
は
考
え

ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
も
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
イ
ン
ス
リ
ン
の
吸

入
剤
も
現
在
、
開
発
中
で

す
。
さ
て
、
身
近
な
飲
み

薬
の
カ
プ
セ
ル
や
錠
剤
で

す
が
ど
う
し
て
も
飲
み
づ

ら
い
方
は
、
ど
の
よ
う
な

こ
と
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん

の
で
、
お
気
軽
に
主
治
医

や
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
患
者
さ
ま
一
人
ひ

と
り
に
あ
っ
た
薬
の
飲
み

方
を
一
緒
に
考
え
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

福福祉祉用用具具

『
住
ま
い
と
福
祉
用
具

相
談
会
』が
七
月
二
十
日
、

板
橋
区
立
志
村
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

主
催
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

設
計
協
同
フ
ォ
ー
ラ
ム
と

住
ま
い
と
環
境
改
善
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
と
い
う
板
橋
に

事
務
所
が
あ
る
地
域
の
組

織
で
す
。

当
日
は
、
福
祉
用
具
展

示
（
提
供
は
に
こ
に
こ
サ

プ
ラ
イ
）
・
建
築
士
に
よ

る
住
宅
相
談
と
二
つ
の
講

座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。『
正

し
い
知
識
・
技
術
で
、
安

全
・
安
心
・
快
適
な
暮
ら

し
！
だ
ま
さ
れ
な
い
ぞ
！

悪
徳
リ
フ
ォ
ー
ム
…
…

悪
徳
商
法
』の
講
座
で
は
、

高
齢
者
を
ね
ら
っ
た
悪
質

リ
フ
ォ
ー
ム
被
害
が
増
加

し
て
い
る
な
か
、
埼
玉
県

富
士
見
市
の
高
齢
者
姉
妹

が
十
九
社
の
リ
フ
ォ
ー
ム

業
者
か
ら
ネ
ズ
ミ
や
シ
ロ

ア
リ
の
駆
除
、
床
下
の
湿

気
予
防
、天
井
裏
の
補
強
、

換
気
装
置
の
取
り
付
け
な

ど
、
全
体
で
五
千
万
円
も

の
被
害
を
う
け
、
自
宅
が

競
売
に
か
け
ら
れ
る
事
態

と
な
っ
た
実
態
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。

耐
震
補
強
や
介
護
保
険

を
利
用
し
た
リ
フ
ォ
ー
ム

な
ど
を
口
実
に
さ
ま
ざ
ま

な
被
害
が
あ
り
、
最
近
で

は
「
瓦
に
ア
ス
ベ
ス
ト
が

入
っ
て
い
る
」
と
い
う
よ

う
な
手
口
も
あ
る
そ
う
で

す
。会

場
で
は
、
『
悪
徳
リ

フ
ォ
ー
ム
・
悪
徳
商
法
か

ら
あ
な
た
を
守
る
／
あ
な

た
が
守
る
対
策
シ
ー
ト
』

も
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
リ

フ
ォ
ー
ム
や
シ
ロ
ア
リ
対

策
・
耐
震
補
強
・
介
護
保

険
の
住
宅
改
修
な
ど
、
必

要
な
工
事
は
た
く
さ
ん
あ

り
、
そ
れ
だ
け
に
悪
徳
業

者
か
ら
狙
わ
れ
る
原
因
に

な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と

も
わ
か
り
ま
し
た
。

第
四
回
「
平
和
を
語
る

夕
べ
」
の
集
い
を
七
月
二

十
九
日（
金
）志
村
コ
ミ
ュ

ニ
ー
テ
ィ
ホ
ー
ル
で
開
き

ま
し
た
。
記
念
講
演
と
し

て
、
城
北
法
律
事
務
所
大

山
勇
一
弁
護
士
に
お
話
い

た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
者

か
ら
「
小
泉
総
理
の
靖
国

神
社
参
拝
問
題
に
つ
い
て

話
題
に
な
っ
て
い
た
の
で

来
て
よ
か
っ
た
」
「
戦
争

犠
牲
者
を
祀
る
神
社
と
思

っ
て
い
た
が
、
天
皇
の
た

め
に
尽
く
し
た
人
を
神
と

し
て
祀
る
神
社
は
初
め
て

知
っ
た
」
「
戦
争
を
美
化

す
る
神
社
に
は
ビ
ッ
ク

リ
」
「
一
国
の
総
理
が
参

拝
す
る
意
味
が
わ
か
っ

た
」
な
ど
の
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

小
豆
沢
病
院
か
ら
西
坂

事
務
長
も
参
加
し
、
医
療

人
と
し
て
平
和
の
大
切
さ

を
強
く
訴
え
ま
し
た
。

当
日
は
、
友
の
会
と
し

て
原
水
禁
世
界
大
会
代
表

派
遣
の
た
め
の
バ
ザ
ー
を

行
い
、
夜
は
す
い
と
ん
を

食
べ
な
が
ら
平
和
に
つ
い

て
語
り
合
い
ま
し
た
。
原

水
禁
世
界
大
会
へ
友
の
会

代
表
と
し
て
参
加
の
和
田

さ
ん
の
紹
介
と
決
意
も
語

ら
れ
、
文
字
通
り
、
平
和

を
語
る
一
日
と
な
り
ま
し

た
。

＝連 載＝

第１７回

防
災
に
備
え
て

薬薬
のの
形形
（（
剤剤
形形
））

日日本本国国憲憲法法とと靖靖国国問問題題をを学学んんだだ
「「平平和和をを語語るる夕夕べべ」」

小
豆
沢
病
院
健
康
友
の
会

副
代
表

此
村

末
松

悪悪
徳徳
業業
者者
にに
騙騙
ささ
れれ
なな
いい
たた
めめ
にに

↑
簡易トイレ
↓

福
祉
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ピ
ュ
ア
ラ
イ
フ

・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
石
田
隆

彦
理
事
長
が
富
士
見
市
の
実

態
を
映
像
で
詳
し
く
報
告

�

電動カーの試乗

（３） 第７６号 ２００５年９月医 療 と 健 康 の ひ ろ ば



働
く
こ
と
が
大
好
き

小
豆
沢
病
院
外
来
看
護
師

山
路

智
子
さ
ん

か
つ
て
無
い
ほ
ど
の
過

密
な
看
護
労
働
で
退
職
者

が
増
加
し
、
看
護
師
不
足

が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
あ

る
大
学
病
院
で
は
、
四
月

の
入
職
者
よ
り
退
職
者
が

上
回
り
、
欠
員
状
態
で
新

年
度
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て

い
ま
す
。
特
に
一
年
目
の

看
護
師
の
退
職
が
以
前
よ

り
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

看
護
教
育
と
実
際
の
看
護

現
場
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
大
き

す
ぎ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

実
態
に
合
わ
な
い
基
準

看
護
師
の
配
置
基
準

（
患
者
さ
ん
と
看
護
師
の

割
合
）
は
、
一
九
九
八
年

以
降
改
定
さ
れ
ず
、
実
態

に
即
し
て
い
ま
せ
ん
。
特

に
夜
勤
で
は
一
人
の
看
護

師
が
二
十
人
あ
ま
り
の
患

者
さ
ん
を
担
当
す
る
実
情

で
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん

の
平
均
在
院
日
数
（
入
院

日
数
）
は
、
一
九
九
八
年

の
一
般
病
棟
で
二
十
九
・

三
日
か
ら
二
〇
〇
三
年
に

は
二
十
・
七
日
で
す
。
平

均
在
院
日
数
が
減
る
と
、

入
退
院
の
患
者
さ
ん
が
多

く
な
り
、
看
護
師
の
仕
事

量
が
増
大
し
、
連
日
二
、

三
時
間
の
残
業
を
せ
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
。
ま
た
、
医

療
の
高
度
化
、
安
全
対
策

や
Ｉ
Ｔ
化
に
よ
る
膨
大
な

実
務
お
よ
び
記
録
な
ど

も
、
過
密
さ
に
拍
車
を
か

け
て
い
ま
す
。

看
護
師
に
な
る
人
が
少

な
い看

護
師
に
な
る
数
が
減

っ
て
い
る
こ
と
も
一
つ
の

要
因
で
す
。
都
立
の
看
護

専
門
学
校
は
、
三
年
間
で

四
校
閉
鎖
し
て
い
ま
す
。

全
体
と
し
て
は
、
養
成
数

が
減
っ
た
う
え
に
、
中
途

退
学
者
の
増
加
や
看
護
大

学
卒
業
後
に
看
護
師
と
し

て
働
か
な
い
、
現
場
の
厳

し
さ
に
資
格
を
と
っ
て
も

働
か
な
い
、
働
き
た
く
て

も
続
け
ら
れ
な
い
な
ど
も

影
響
し
て
い
ま
す
。

広
く
訴
え
て
、
看
護
師

増
員
へ

患
者
さ
ん
や
地
域
の
方

の
医
療
を
守
る
看
護
師
の

役
割
は
重
要
で
す
。
そ
の

看
護
師
の
働
く
環
境
が
、

今
大
き
な
問
題
と
な
り
、

看
護
師
不
足
を
招
い
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
に
実
態
を

広
め
て
、
患
者
さ
ん
の
要

求
と
と
も
に
医
療
改
善
、

看
護
師
増
員
を
訴
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

看
護
師
と
し
て
働
い
て

十
一
年
目
の
ベ
テ
ラ
ン
看

護
師
で
す
。

看
護
師
に
な
っ
た
動
機

は
「
Ｏ
Ｌ
と
し
て
椅
子
に

座
っ
て
い
る
仕
事
は
し
た

く
な
か
っ
た
。
体
を
動
か

す
こ
と
が
好
き
な
の
で
。

本
当
は
婦
人
警
官
に
な
り

た
か
っ
た
。

担
任
の
先
生

の
勧
め
も
あ

っ
て
、
看
護

師
の
道
を
選

ん
だ
ん
で

す
」。小

豆
沢
病

院
で
『
高
校
生
一
日
看
護

体
験
』
に
二
回
ほ
ど
参
加

し
ま
し
た
。
準
看
護
学
校

時
代
は
、
楽
し
か
っ
た
け

れ
ど
、
看
護
学
校
時
代
は

大
変
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
看
護
師
に
な
っ
て
最
初

の
配
属
は
外
科
病
棟
。
大

変
怖
い
（
厳
し
い
）
医
師

の
下
で
ず
い
ぶ
ん
鍛
え
ら

れ
ま
し
た
ね
。

救
急
救
命
を
学
び
た
い

と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
今
は
外
来
で
働
い
て

い
ま
す
が
、
高
齢
の
方
も

多
く
、
な
る
べ
く
話
を
聞

い
て
あ
げ
る
よ
う
に
心
が

け
て
い
ま
す
。
気
心
が
分

か
る
と
、
あ
あ
こ
の
人
は

寂
し
い
ん
だ
な
あ
と
思
わ

れ
る
人
も
い
ま
す
」

新
人
の
看
護
師
へ
の
ア

ド
バ
イ
ス
は
「
今
の
若
い

世
代
は
、全
て
与
え
ら
れ
、

教
え
て
も
ら
え
る
世
代
で

す
が
、
自
分
自
身
で
切
り

開
い
て
進
ん
で
ほ
し

い
」
。

二
歳
の
女
の
子
の
お
母

さ
ん
で
、
子
育
て
真
っ
最

中
。
朝
早
く
起
き
る
娘
さ

ん
に
付
き
合
う
の
が
大
変

だ
と
か
…
。
自
分
の
自
由

な
時
間
が
ほ
し
い
そ
う
で

す
。将

来
の
夢
に
つ
い
て
聞

く
と
、
に
っ
こ
り
し
な
が

ら
、
娘
さ
ん
に
看
護
師
に

な
っ
て
も
ら
い
一
緒
に
仕

事
を
し
た
い
こ
と
と
、
南

国
の
孤
島
で
働
き
た
い
と

い
う
こ
と
で
し
た
。

パ
ワ
フ
ル
で
、
職
場
を

明
る
く
し
な
が
ら
働
く
山

路
さ
ん
。
娘
さ
ん
と
看
護

の
仕
事
を
や
る
夢
が
実
現

す
る
と
い
い
で
す
ね
。

ハ
ガ
キ
で
一
言

�
昨
年
の
健
診
で
検
査
デ

ー
タ
に
異
常
が
あ
り
医
師

か
ら
食
事
に
気
を
つ
け
る

よ
う
に
と
い
わ
れ
、
半
年

間
甘
い
も
の
と
油
こ
い
も

の
を
控
え
、
検
査
を
し
た

ら
異
常
な
し
と
言
わ
れ
ホ

ッ
と
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

加
齢
に
よ
る
生
活
習
慣
病

は
出
や
す
い
こ
と
を
痛
感

し
ま
し
た
。
今
月
も
早
々

に
受
診
し
ま
し
た
が
検
査

結
果
が
気
に
な
っ
て
い
る

今
日
こ
の
頃
で
す
。

（
Ｔ
・
Ｔ
さ
ん
）

�
健
康
診
査
は
無
駄
と
い

う
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、

小
豆
沢
病
院
で
は
昨
年
、

「
早
期
ガ
ン
」
七
名
の
発

見
が
あ
り
、
や
は
り
大
切

だ
と
思
い
ま
し
た
。

（
Ｙ
・
Ｙ
さ
ん
）

�
ひ
ろ
ば
六
月
号
の
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
行
動
報
告
を
読

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
最
後
の
文
面
「
メ
ッ

セ
ー
ジ
の
入
っ
た
Ｔ
シ
ャ

ツ
を
着
て
い
る
と
、
み
ん

な
の
思
い
を
伝
え
る
ん
だ

…
」
。
何
だ
か
胸
が
熱
く

な
り
ま
し
た
。

（
Ｋ
・
Ｋ
さ
ん
）

�
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う

気
を
つ
け
な
が
ら
健
診
を

受
け
た
い
で
す
。

（
Ｋ
・
Ｋ
さ
ん
）

�
毎
回
読
ま
せ
て
も
ら

い
、本
当
に
楽
し
い
で
す
。

（
Ｋ
・
Ｔ
さ
ん
）

☆
ク
イ
ズ

ま
ち
が
い
探
し

上
の
絵
と
下
の
絵
で
違

っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
七
ヶ

所
あ
り
ま
す
。

【
応
募
の
方
法
】

・
答
、
氏
名
、
年
齢
、
住

所
、電
話
番
号
を
記
入
し
、

『
ひ
ろ
ば
ク
イ
ズ
娘
』
宛

ま
で
。

・
締
め
切
り
は
十
月
十
日

・
ひ
ろ
ば
の
感
想
や
日
常

感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど
何

で
も
結
構
で
す
の
で
、
ハ

ガ
キ
の
余
白
に
書
い
て
送

っ
て
く
だ
さ
い
。

☆
ひ
ろ
ば
７３
号
ク
イ
ズ
の

解
答
は「
世
界
禁
煙
デ
ー
」

で
し
た
。

次
の
方
々
に
、
図
書
券
を

お
送
り
し
ま
す
。

板
橋
区

山
口
文
子
さ
ん

板
橋
区

小
山
久
男
さ
ん

板
橋
区

�
原
房
子
さ
ん

「医療と健康の

ひろば」では、

子供さんにも参

加していただく

企画を考えまし

た！

今今
、、看看
護護
師師
がが
足足
りり
なな
いい

患
者
さ
ん
に
心
を
寄
せ
な
が
ら

医療と健康のひろば企画

「わたしのおじいちゃん」
「わたしのおばあちゃん」の絵募集

・「敬老の日」に向け絵を募集します。

・クレヨン、色鉛筆、水彩どれでも。

・応募できる人→小学生以下のお子さん。

・申し込用紙と画用紙は病院、診療所の窓口でお渡ししていま

す。

・募集期間 ７月２５日～９月２０日

・記念品を贈ります。

・１７４－８５０２板橋区小豆沢１－６－８健康文化会内

・「医療と健康のひろば編集委員会」宛

・健康文化会の小豆沢病院や診療所に届けていただいても可。

※作品は、後日、小豆沢病院・各診療所に展示。「医療と健康

のひろば」にも作品を掲載。

主催 「医療と健康のひろば」編集委員会 ０３（５９９４）０２７１

２００５年９月 第７６号 （４）医 療 と 健 康 の ひ ろ ば


